
Le tuto des 0 - 2 ans  

Le sable magique 

Réalisez avec votre enfant cette recette très simple utilisant des 
ingrédients disponibles dans vos placards ! 

Pour la recette, vous aurez besoin de : 

- 8 tasses de farine
- 1 tasse d’huile
Vous pouvez y ajouter de la poudre de craie pour lui donner de la 
couleur ! 

Comment l’utiliser ?
Avec des petits moules ou des emporte-pièces pour créer des 
formes. 

Avec cette activité, vous développez :

-	 la motricité fine de votre enfant
-	 son développement sensoriel
-	 sa créativité

 


