Le tuto des 3 - 6 ans

La pdte a modeler
sensorielle

Ce dont vous avez besoin pour la pate a modeler au chocolat
sans cuisson (variante possible avec des épices) :

- 2 tasses de chocolat en poudre,

- 2 tasses de farine,

- 1 tasse de sel, 2

- 1 tasse d’eau tiéde, ° (%
- 3 cuilleres a soupe d’huile

Cette recette trés simple ne nécessite que des produits
alimentaires que vous trouverez aisément dans vos placards.

Vous travaillez les compétences suivantes :

- en décryptant la recette : la lecture

- en mesurant ou modifiant les quantités nécessaires :
les mathématiques

- en melangeant : la motricité

- en jouant : sa créativité

Une fois cette activité réalisée ensemble, vous pourrez laisser
votre enfant jouer en autonomie avec sa pate a modeler, laisser
libre cours a son imagination, puis lorsqu’il aura terminé, lui
apprendre le rangement, le respect du matériel et du lieu
d’activite.



